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LIEU DE FORMATION 

RYTHME D’ALTERNANCE 

MATIERES GENERALES MATIERES PROFESSIONNELLES 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

Après une classe de 5e ou  de 4e   
 

 

Découvrir les métiers et les 
secteurs professionnels 

 
 

 
 

20 semaines en stage 
16 semaines en formation 

 

Avoir 14 ans 
 

 

Elaborer son projet 
professionnel 

 

Sur entretien de motivation   

Réussir son premier examen 
(Diplôme National du Brevet) 

 

 
 

 

     
 

 

 

 

ADMISSION 

 

FORMATION 

MFR du Marais Poitevin 

SANSAIS LA GARETTE (79) 

Tel : 05.49.35.84.18 

Français 

Anglais 

Histoire & Géographie 

Mathématiques & Informatique         

Education à la santé  

Education du consommateur 

Éducation physique et sportive 

 

Découverte des métiers 

Travaux pratiques 

Animation                                   

Transformation de produit 

Découverte des énergies 

Aménagement de l’espace 
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ENTREPRISES D’ACCUEIL 

Tous métiers 

Agriculture, Service aux personnes, Boulangerie, Garage, 

Restaurant, Menuiserie, Plomberie, Industries, Commerces     

… 

POURSUITES D’ETUDES 

 

Seconde Professionnelle  

Seconde Générale et 

technologique 
 

Apprentissage 

Mécanique, Boulangerie, 

Vente… 

 

 

 

TRAVAUX PRATIQUES 

- Rencontres avec les professionnels 

- Visites d’entreprises diverses 

- Activités culturelles  

- Voyage d’étude 

- Aide aux devoirs 

 

 

Poitevin 
MFR 
Marais 

Donner un sens à sa scolarité en ouvrant les 

portes du monde professionnel. 

L’équipe pédagogique MFR 

Le collège autrement c’est  
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